
 東海病院憲章

東海病院は公共的な保健・

医療・福祉サービスを行う

施設であり、地域の人々の 第８１号　2023.7
健康と福祉に資することを 編集責任者　牧野仁美
目的とする。

 私たちのKoKoRo(心)構え

誠意…Sincerity

3つのS 奉仕…Service

考動…Science

東海病院職員は病院憲章の

目的を達成するため、誠意・

奉仕・考動の3つのＳを大切

にし、地域医療機関との緊

密な連携に努め、限りない人

間愛と責任をもって、地域の

人々に保険・医療・福祉サー

ビスを提供します。
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国家公務員共済組合連合会の

頭文字の略称です

看護部長　岡　朋子

環境の変化に対応する病院を目指す

　日頃は当院診療・看護にご協力いただき、感謝いたします。

　新型コロナウイルス感染症の発生から３年が過ぎました。　

WHOは緊急事態宣言を終了し、国内では５月８日から感染法

上の扱いが５類に引き下げられました。ウイルス自体が変わっ

たわけではないのに様々なことが緩和の方向に動き、医療現場

では不安や困惑を抱えながら日々患者さんに関わっています。

未だにクラスター発生の話も聞きますが、当院でも４月から段

階的に面会を再開しております。大部屋は予約制とし、週１回

１５分程度という制限をしています。思った以上に需要があり、

一度会いに来られると、来週・再来週分を予約して帰られる方

もあり、皆さん心待ちにしておられたんだなぁと実感いたしま

した。この先、夏に向けてマスクを外す人も増えてくるでしょ

うが、医療現場は引き続き感染予防に注意を払わなければなり

ません。それでも世の中の流れに乗って柔軟に対応できるよう

に心がけていきたいと思います。

　わが国では2025年に向け地域包括ケアシステムの推進をめ

ざしてきました。2040年に向けては全世代型地域共生社会の

実現をめざすと厚生労働省は方針を打ち出しています。今まで

「ほぼ在宅、ときどき入院」と言われてきましたが「まれに入

院」とまで表現されるようになってきました。日本看護協会で

は、重点事業の一つとして「地域における健康・療養支援体制

の強化に向けた取り組み」を挙げ、目指す姿として、病院は外

来機能を充実することで地域の「かかりつけ機能」を果たすこ

ととしています。200床未満の病院や診療所はかかりつけ機

能を有する外来として、「入院」と「在宅・介護」の中間に位

置しており、それぞれの場を看護ケアでつなぎながら地域の

人々の健康と生活を支えることに取り組むことを提言していま

す。今まで病院は診療報酬上の基準等もあり入院機能に注目し

ていました。今後は外来機能の見直しに加え、居宅介護支援や

訪問看護、デイケアや施設入所も含め、当院の持っている機能

を最大限に利用し、地域を面で支えることを考えていかなけれ

ばならないと思っています。社会の変化に寄り添って、地域に

必要とされるために柔軟に変化していく、そんな姿勢が必要と

されていると考えています。

診察の予約方法
窓口 地域連携室
受付時間 月曜日～金曜日　 8：30～19：00      第1・3・5土曜日　8：30～12：15
連絡先 TEL 052-711-6131（代表）FAX 052-723-3648（地域連携室）
その他 脳神経外科、泌尿器科、眼科は予約できません。

事前に診療情報提供書のFAXをお願いいたします。
書類 事前予約票

診察予約依頼
①　外来診察の申込み

かかりつけ医、医療機関からお電話かFAXのどちらかの方法でお申込みください。
希望日、指定医師等ございましたらお申し出ください。
（ご希望に沿えない場合もございます。）

②　予約票を送信
地域連携室からFAXにて予約日時をご案内します。
患者さんに「予約票」をお渡しいただき、当日は受付にお越しいただくようご説明願います。

③　受診当日
受付にご持参いただいた診療情報提供書を提出ください。

④　ご報告
受診、検査終了後、報告書（返書）の送付をいたします。
FAXは24時間稼動しております。ただし受付時間外の予約依頼については翌日（または
休日明け）に調整出来次第のお返事となりますので、患者さんへのご説明をお願いします。

診療予約について

ホームページ リニューアルのお知らせ

診察予約をご利用頂きますと患者さんの待ち時間軽減などスムーズなご受診の実施に繋がります。

　いつも東海病院のホームページをご覧いただきありがとうございます。

　2023年4月よりホームページをリニューアルいたしました。今回のリニューアルでは皆さまがより見やす

く、より利用しやすいようなホームページを目指しデザイン・構成を一新しました。またスマートフォンや

タブレットでの表示にも対応し、各デバイスから閲覧できるように改善しております。

　各診療科や部門の紹介はもちろんですが、今回は特に併設の介護老人保健施設、健康管理センターのサイ

トの充実化を行いました。是非ご覧ください！

　今後も当院では、さらに利用しやすいホームページを目指していきたいと考えています。ご意見・ご要望

をお聞かせいただけますと幸いです。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。



サービス向上プロジェクト活動 『 挨拶・清掃の日 』

明るい挨拶と環境美化 (第三月曜日)

病診連携勉強会

北村雅一 内科部長

当院におけるイレウスの現状

外科医長 小池佳勇

6月17日土曜日　東海病院カンファレンスにて

開催いたしました。お忙しい中、多数のご参加

を賜り誠にありがとうございました。

イレウスは、最も多い腹部救急疾患の一つです。当院では、2020年4月1日から2023

年3月31日までの期間に156例のイレウスの治療を行いました。内訳は下図に示します

(Fig.1)。最も多いのは癒着性イレウスで57例でした。初回手術部位は、多い順に①下部

消化管　②虫垂炎　③上部消化管　④婦人科疾患　でした。腹腔鏡手術や癒着防止用の

フィルムの普及で癒着性イレウスは減ってきています。癒着性イレウスに対する手術は

10例で行われ、腹腔鏡手術は2例でした。腹腔鏡下癒着剥離術はイレウス管により腸管

の減圧が十分な症例で行っています。

ヘルニア嵌頓は14例ありました。その中で閉鎖孔ヘルニアの治療について示します。

閉鎖孔ヘルニア嵌頓症例の来院時腹部単純CTを示します(Fig.2)。当科では、来院時にま

ずCT(単純、造影)で腸管穿孔や腸管壊死の所見がない場合に超音波ガイド下での整復を

試みています。患者さんを仰臥位にし、患肢を軽く外転・外旋・屈曲し、患側の恥骨外

側にセクター型プローべを当てます。嵌頓したヘルニア嚢を同定、カラードップラーで

腸管壁の血流を確認し腸管壊死のないことを確認した後、プローべの先端でヘルニア嚢

をヘルニア門の方へ圧迫していくと、ヘルニア嚢が還納されます。

大腸癌イレウスは34例ありました。患者さんの状態と閉塞部位を考慮し治療方針を決め

ています。ステント留置も適応があれば行っています。

イレウスの症例がありましたらご紹介をお願いいたします。
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