
ちよだ行事新聞（7月）

★ 笹飾りを作りました ★
各フロアの笹竹に皆さまの短冊を飾りました

★ 3階おやつレクを行いました ★
7月31日（月）あんみつを作りました

★ デイケア お好み焼きの実演を行いました ★
7月14日（金）デイケアでおやつの時間にお好み焼きの実演を行いました

－献立－

三色そうめん

星コロッケ

アスパラ和え

スイカ

★ 7月行事食 ★
7月7日（金）七夕、7月30日（日）土用の丑に行事食を提供しました

★ 2階おやつレクを行いました★
7月25日（火）わらび餅を作りました

「夕飯が食べられるかしら」

とお話ししながら、

お好み焼きの美味しい香りが

食欲をそそりました

レクリエーションの時間に、

短冊や飾りを作りました

皆さまの願いが叶いますように・・・☆彡

－献立－

うなぎ丼

冬瓜煮

ナスの土佐和え

茶碗蒸し

スイカ

ダマにならないように、一生懸命

皆さま交代で混ぜていきました

火にかけると、だんだん固まっていくため、

皆さま鍋を覗いて興味津々でした

完成

きな粉とたっぷりの

黒蜜をかけて、

皆さま「美味しい」

と大好評でした

完 成

完成

「暑い夏にさっぱりして

とても美味しいよ」と

大好評でした

寒天、フルーツ、生クリーム

など、好きな量を盛り付け

黒蜜をかけて、緑茶と

一緒に召し上がりました


