
ちよだ行事新聞（8月）

🌞 すいか割りを行いました 🌞
3階：8月9日（水）、2階：8月16日（水）にすいか割りを行いました。

🌞 2階立位練習に励んでいます🌞
2階フロアでは、おやつの後に、職員と一緒に立位練習に取り組んでいます。

🌞 デイケア 7月、8月クラフトを作りました 🌞
7月は金魚、8月はステンドグラスを作業療法で作りました。

－献立－

赤飯・エビの天ぷら・大根のそぼろあんかけ・

炒り豆腐・茶碗蒸し・すいか

2000年8月22日ちよだは開設しました

今年で開設23年を迎えました

🌞 8月イベント食・行事食 🌞
8月15日（火）3階フロアで串揚げを提供しました。また、8月22日（火）ちよだ開

設記念日に全フロアで行事食を提供しました

🌞 梅シロップを使いました 🌞
8月2日（水）おやつの時間にみんなで作った梅シロップを使いました。

2階は 梅ソーダ

3階は 梅ゼリー

にして提供しました

完成

梅の酸味は

疲労回復に効果があります

酸っぱいけど美味しいと

大好評でした

好きなデザインを選んで、CDケースを

使用して、ステンドグラス風に仕上げます

完成 千代紙を使用して、

表情豊かな出目金が

出来上がりました

完 成

1か月後

ベランダでは、綿・とうも

ろこし・なすの実がなっ

ています

2階ベランダ

数名の利用者さまから始

まった、おやつの後の立

位練習は、現在、多い

時では20名程度の参加

があります

ベランダで育てている植

物の成長を楽しみながら、

リハビリに励んでいます

準備体操をしてから、立位練習を始めます


