
ちよだ行事新聞（11月）

🍃 おやつレクを行いました 🍃
3階：11月13日（月）、2階：11月14日（火）におやつレクを行いました。

🍃 デイケア 生姜堀りを行いました 🍃
ちよだの敷地に小さな畑があります。今年は生姜を植えて育てました。

－献立－

きのこごはん 刺身

かぼちゃのいとこ煮 切り干し大根煮

茶碗蒸し みかん

🍃 11月イベント食・行事食 🍃
11月7日（火）デイケアフロアと3階フロアでどら焼きを提供しました。また、11月

24日（金）に行事食を提供しました

🍃 焼き芋会を行いました 🍃
11月30日（水）焼き芋と干し柿をおやつに提供しました。焼き芋のサツマイモは先

月ご利用者さまが掘ったサツマイモを使用しました。

3 階

2 階

少しご飯を潰して、

好きな形に

仕上げていきます

5月に植えた生姜は、

しっかり成長し、

11月に収穫の時期を

迎えました。

掘った生姜は、

少し保存してから

皆さんでいただきます。

新米の季節です

五平餅を作りました

焼きたての五平餅は、

皆さま、美味しいよ

と大好評でした

名古屋発祥

たませんを作りました ソース・鰹節・

青のり・マヨネーズ

皆さまそれぞれ

好きなトッピングをして

半分に折ったら

完成です

「久しぶりに食べて懐

かしかったわ」

「初めて食べたけど美

味しかったです」

など、皆さま

喜ばれていました。

どら焼きの皮を

目の前で焼いて、

餡をはさんで

提供しました。

10月に掘ったサツマイモを

しばらく寝かせて、

バーベキューコンロで

焼き芋にしました。

イモも柿も大好評でした


